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Los 
viajes y el 

turismo son la 
industria de 

servicios más grande 
de la India. Ofrece       

turismo patrimonial, cultural, 
médico, de negocios y deportivo. 

El principal objetivo de este sector 
es desarrollar y promover el turismo, 

mantener la competitividad de la India 
como destino turístico y mejorar y ampliar los 

productos turísticos existentes para garantizar la 
generación de empleo y el crecimiento económico.

 En esta sección, brindamos información sobre varios 
destinos turísticos, modos de viaje, alojamiento y agencias 

de viajes aprobadas.

Capital:  Nueva Delhi
Idioma oficial:  Hindi e inglés

religión: Hinduismo
Superificie: 3 287 2634 km²

Población total:
1428 627 700 hab.5 

Moneda: Rupia india

INDIA
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HISTORIA 

La India, es un país soberano ubicado en Asia del Sur. Con 1428 millones de 
habitantes, es el país más poblado del mundo. Su superficie es de 3 287 263 km²,4  lo 
cual lo ubica en el séptimo lugar entre los países más extensos del planeta.10 

Limita con el océano Índico al sur, con el mar Arábigo al oeste y con el golfo de        Ben-
gala al este, a lo largo de una línea costera de más de 7517 kilómetros.   La India 
también limita con Pakistán al oeste; al norte con China, Nepal y Bután y al este con 
Bangladés y Birmania. Además, la India está ubicada cerca de las islas de Sri Lanka, 
Maldivas e Indonesia.  Su capital es Nueva Delhi y su ciudad más poblada es Bombay. 
Hogar de la cultura del valle del Indo   y una región histórica por sus rutas comerciales y 
grandes imperios, el subcontinente indio fue identificado por su riqueza cultural y 
comercial en la mayor parte de su larga historia. Cuatro de las religiones más               
importantes del mundo, el hinduismo, el budismo, el jainismo y el sijismo, se originaron 
allí, mientras que otras religiones como el zoroastrismo, el judaísmo, el cristianismo y el 
islam llegaron durante el I milenio, dando forma a diversas culturas de la región.

Gradualmente anexada por la Compañía Británica de las Indias Orientales desde 
principios del siglo xviii y colonizada por el Reino Unido desde mediados del siglo xix, la 
India se convirtió en una nación independiente en 1947, tras una lucha por la               
independencia que estuvo marcada por un movimiento de no violencia, encabezada por 
Mahatma Gandhi. 

La India es una república federal10  compuesta por 28 estados y ocho territorios de la 
Unión15  con un sistema de democracia parlamentaria.         En 2017, la economía india 
es la tercera más grande del mundo y la sexta en términos de PIB nominal. Las 
reformas económicas de 1991 la han transformado en una de las economías de más 
rápido crecimiento; sin embargo, todavía sufre de problemas como los altos niveles de 
pobreza, analfabetismo, pandemias, malnutrición y constantes violaciones de los 
derechos de las mujeres. En 2016, el 10 % más rico de la población posee el 55 % del 
ingreso nacional.18  Además de una sociedad plural en lo religioso, multilingüe y multiét-
nica, la India también alberga una flora y fauna diversas en diferentes hábitats protegi-
dos.

Además, la República de la India es uno de los nueve países que poseen un arsenal 
nuclear y no es signataria del Tratado de No Proliferación Nuclear, dado que, en sus 
actuales términos, no le permitiría mantener su armamento atómico. La India pasó del 
puesto 140 al 177 entre 2016 y 2018 en el Índice de Desempeño Ambiental compilado 
por investigadores de las universidades de Yale y Columbia. En particular, el estudio 
destaca el «alarmante» deterioro de la calidad del aire.



CULTURA
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La cultura de la India comprende las creencias religiosas, costumbres, comidas, 
tradiciones, idiomas, ceremonias, expresiones artísticas, valores y modos de vida de 
las personas que conforman más de un centenar de grupos étnicos que viven en la 
India. Los idiomas, danzas, música, arquitectura, gastronomía, y costumbres son muy 
diversos y varían según la región de que se trate. Su cultura puede ser comprendida 
como una amalgama de muchas diversas subculturas diseminadas sobre todo el 
subcontinente indio y tradiciones que se remontan a varios milenios.

Las tradiciones culturales de la India se remontan a mediados del II milenio a. C. en 
que se compuso el Rig-veda (el texto más antiguo de la India, del siglo XV a. C.). Así 
mismo diversos elementos de la cultura india, como la religión y la gastronomía han 
tenido un importante impacto en toda la tierra. En el caso específico de la religión India 
ha sido cuna de religiones como el hinduismo, el sijismo, el budismo y el jainismo, con 
influencia notable no solo en la India, sino también en el resto del mundo, siendo el 
budismo una de las religiones más practicadas en la actualidad, con más de 500 
millones de creyentes, de los cuales 340 millones viven fuera de India y su área 
histórica de influencia.

Tras las invasiones islámicas a India y la consecuente dominación extranjera desde el 
siglo x, la cultura de la India ha recogido influencias de otras culturas, en especial la 
persa, árabe y turca, cuyos rasgos aparecen en la religión, el idioma y el atuendo. A 
cambio, las diferentes religiones y tradiciones indias han llegado a influir sobre zonas 
como el Sureste de Asia, y en menor medida en el Este de Asia. Colectivamente se 
denomina Mundo indio a la región de Asia que presenta una fuerte influencia cultural 
procedente de la India.
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RELIGION

La India es un país único en materia religiosa. Es el país con mayor cantidad de 
hinduistas, yainas, sijes, zoroastrianos y bahais, y es el tercer país con mayor cantidad 
de musulmanes. Es la tierra santa del hinduismo, budismo, yainismo y sijismo, y es el 
hogar de importantes gurús espirituales y de varias organizaciones espiritualistas. 
Durante el milenio, el judaísmo y el cristianismo llegaron a la India formando pequeñas 
comunidades. El budismo, la religión predominante del sureste asiático, nació en la 
India. 

Llamadas frecuentemente como religiones dhármicas, las religiones que surgieron 
directamente en la India son el budismo, el sijismo y el jainismo, las cuales guardan 
ciertas similitudes doctrinales. El hinduismo es un entramado de la religiones, siendo 
las más importantes el visnuismo, el shivaísmo y el shaktismo. Ningún hinduista         
considera que el Murtina (la «Trinidad» hinduista, formada por Brahmá, Visnú y Shiva) 
es supremo: los visnuistas consideran que de esos tres dioses, Visnú es el supremo, y 
los shivaístas consideran que de los tres, Shiva es el supremo (Brahmá no tiene ni 
siquiera templos en la India: nadie lo considera superior a los otros dos).           
Otros hinduistas son adoradores de la diosa Kali, la amorosa diosa madre.
En la antigüedad, antes de mediados del I milenio a. C., antes de la creencia en Visnú 
o Shiva existió una antiquísima religión, llamada vedismo, que adoraba a los dioses 
Indra, Varuna y Mitra como supremos. Con el paso de los siglos, esos dioses quedaron 
relegados a un segundo plano.

Además, en la India se crearon el budismo, el yainismo (ambos no teístas) y el sijismo 
monoteísta.

El polémico sistema de castas solo es defendido
por los hinduistas y es rechazado por budistas, 
yainas y sijes.

Debido a esto, la India recibe enormes cantidades de peregrinos de otros países        
practicantes del hinduismo y del budismo (las más extendidas fuera de India) que 
visitan los santos lugares.



CLIMA
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El clima en India tiene una gran variedad debido a la inmensa extensión del subcontinente 
indio con muy diversas zonas geográficas: desde algunas de las cumbres más altas del 
planeta a playas tropicales, pasando por desiertos y selvas. En este artículo intentamos 
hacer un resumen y explicar a grandes rasgos el clima en India y la mejor época para 
viajar a India.

Diciembre-marzo Tiempo agradable: cálido de día y fresco de noche.
Diciembre y enero: noches muy frías en el norte. Las temperaturas suben desde febrero.

Julio-noviembre Lluvias monzónicas hasta septiembre. Fuerte lluvias en la costa meridio-
nal y el sur de Kerala de octubre a principios de diciembre.

Abril-junio Abril es caluroso; mayo y junio, abrasadores. Desde junio, mucha humedad a 
causa del monzón
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VISADOS
¿Se necesita visado para la India?
Salvo los ciudadanos de Nepal, Bután y Maldivas, todo el mundo deberá solicitar un 
visado antes de llegar a la India. Más de 100 nacionalidades pueden obtener un visado 
turístico electrónico de 30 días, que deberá solicitarse en línea antes de viajar y cuya 
validez comenzará a partir del momento de llegada. Para estancias más largas, se 
necesitará un visado turístico de seis meses, válido a partir de la fecha de expedición, 
no de la fecha de llegada al país.

La mayoría de los turistas pueden circular libremente entre la India y los países     
limítrofes. Si se prevé salir de la India en avión y no se dispone de un visado que       
permita volver a entrar en el país, obtener un nuevo visado en Katmandú supone un 
quebradero de cabeza.



ELECTRICIDAD
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En India el voltaje común es 230 V. La frecuencia es 50 Hz. Las clavijas y enchufes 
son del tipo C / D / M. En las imágenes siguientes pueden ver los tipos de enchufes 
(clavijas y tomas de corriente).

La necesidad de un adaptador o conversor depende del voltaje, frecuencia y enchufes 
en el país en que vive. Si no está seguro, en la columna de la derecha puede            
seleccionar el país.



TELEFONO

Hora
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India está 11 horas y 30 minutos por delante de Ciudad de 
México, CDMX
Ejemplo las 20:48 del martes en India son
las 09:18 del martes en Ciudad de México, CDMX

Como llamar de México a India
Bienvenido, te vamos a enseñar como llamar de México a India fácilmente, 
la información presentada a continuación se basa en los procedimientos
de marcación de la Unión Internacional de Telecomunicaciones.

Explicación como llamar a India
Código de salida de Mexico: 00
Código de país, prefijo o lada de India: 91
Número telefónico en India: 7 a 10 cifras
Entonces para llamar a India desde México seria así:
Marcar 00 + 91 + (7 a 10 cifras del número telefónico de India)

Ejemplo de como marcar a India
00 91 ??? ??? ???

El símbolo ? quiere decir el número telefónico
en este caso es de 7 a 10 cifras para llamadas a India.
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moneda
En 1957 la India adoptó un sistema monetario decimal por el que una rupia consistía 
en 100 paise. La gestión de la emisión de billetes es responsabilidad del Banco de la 
Reserva de la India, que es el banco central del país, mientras que la responsabilidad 
de los asuntos relacionados con la acuñación recaen en el Gobierno del país.

Billetes y monedas de la rupia india en uso
Actualmente, están en circulación monedas de 1, 2 y 5 rupias y de 10, 25 y 50 paise.

En cuanto a los billetes circulan de 5, 10, 20, 50, 100, 500 y 1000 rupias.



Nada mejor que dejarse transportar

por los aromas y el sabor de la

cocina india. Viajar es también comer

GASTRONOMIA

La gastronomía india o gastronomía hindú es muy variada; surge como resultado de la 
diversidad de culturas que la han enriquecido a lo largo de las colonizaciones            
acaecidas durante varios siglos.
Así se fueron incorporando diferentes prácticas culinarias traídas por los colonos que 
con el tiempo se fueron mezclando hasta llegar a ser el conjunto de tendencias que se 
conocen en la actualidad. La mayoría de los sabores de la India están íntimamente 
relacionados por el uso significativo de especias, y una gran variedad de verduras. 
Dentro de esta tendencia general existe una diversidad enorme de estilos locales.

Ingredientes y condimentos básicos
Los ingredientes más importantes empleados en la cocina india son el arroz, atta, un 
tipo especial de harina de trigo integral con el que se elabora el pan, y al menos cinco 
docenas de variedades de legumbres. La más importante es la chana (garbanzo, 
chícharo), así como el toor (garbanzo indio), el urad (lenteja negra) y el mung (soja 
verde).

INFORMACION GENERAL

2. Masala Dosa 3. Bhelpuri 4. Pollo Tandoori 5. Pollo Tikka Masala1.Samosa



Viajar en tren en la India sirve para moverse de un punto a otro, pero a larga distancia. 
Puede tomar el tren para viajar en la noche de una provincia a otra (subcontinente o 
región). Hay diferentes clases de trenes en la India, por lo que le aconsejamos que 
viaje en Clase 1AC, que solo se encuentra en las ciudades más importantes del país. 
Estos tienen compartimentos cerrados, amplios y con moqueta. Literas de dos alturas, 
con camarotes de 2 o 4 camas. Pero si no puede viajar en trenes en la India de 1AC, 
puede viajar en la clase 2AC Sleeper, que cuenta con las siguientes características: 
literas de dos alturas, cortinas para separar los compartimentos y, además, en esta 
clase se hace la distribución de sábanas, mantas y almohadas. Está bastante limpio y 
poco concurrido, por lo que es recomendable para trayectos muy largos. Pero en las 
otras clases hay que armarse de paciencia y es todo un espectáculo ver cómo en un 
banco de 3 personas van 5 personas � 

TRANSPORTE
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El transporte en la India es muy difer-

ente de lo que tenemos en Europa. De-

pendiendo de la distancia a recorrer, el 

medio de transporte es diferente. Hay 

diferentes medios de transporte en la 

India que son los siguientes:

Tren



Los autobuses en la india son el medio de transporte público en la India más usado 
para distancias medio – largas. Hay buses de compañías privadas que son como 
nuevos y que tienen aire acondicionado, pero también hay de los que no tienen aire 
acondicionado. Son más económicos y suelen llevar una televisión pequeña con 
alguna película india, o música a todo volumen, así que os sentiréis como en una 
película. Es importante señalar que en verano puede hacer calor en el interior de los 
autobuses en la India. 

AUTOBUS

Están los tuk tuk India privados y también los que no son privados. Son unos             
cochecitos que recorren distancias pequeñas. Los tuk tuk India compartidos llevan a 
varias personas que van hacia la misma zona y el precio puede variar de 5 a 20 rupias. 
Algunos hacen la misma ruta y otros hacen rutas diferentes, dependiendo de dónde 
van los clientes que llevan. Los tuk tuk India privados eso es otro espectáculo, le     
aconsejamos que verifique los precios de un punto a otro antes de ir a negociar con los 
conductores. Hay que tener en cuenta que los precios pueden variar de una región a 
otra. Por ejemplo, en Delhi los tuk tuk India son más baratos que en otro sitio y también 
en algunas regiones del país hay conductores que ya tienen un precio pactado, que es 
mucho mejor que tener que negociar con el conductor. 

Tuk tuk

TRANSPORTE

INFORMACION GENERAL
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TRANSPORTE
taxi

MOTO

A la hora de saber cómo moverse por India con más facilidad y más rápido, deberá 
tomar una moto o alquilar una. Aunque el tráfico en la India es caótico, con una moto 
es más rápido y solo puede molestarle el polvo que hay si recorres largas distancias. 
Por un valor de entre 300 a 450 INR, podrá alquilar una moto. 

Este medio de transporte en la India es más cómodo que los tuk tuk,  ya que el coche 
usado es más cómodo, aunque puede pasar minutos parados en el tráfico y sin aire 
acondicionado, pero por lo general, el taxi indio es mucho mejor que un tuk tuk. Puede 
también realizar el alquiler de coche taxi indio con conductor para moverse. 
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TRANSPORTE

METRO

camellos

Además de los autobuses, los tuk tuk y la motocicleta, la mejor forma de moverse en 
regiones como Delhi y Calcuta es en metro.  Ya en la India más de 700 mil personas 
utilizan el metro cada día, sea el metro de Calcuta o el metro de Delhi. Si debemos 
hablar de la trayectoria de estos metros podemos decir que la primera línea del metro 
que sale de Calcuta recorre casi toda la ciudad del norte, y va hacia el sur y se pueden 
contar muchas paradas en lugares icónicos, por ejemplo, tiene una parada en el 
templo de la diosa Kali cuyo nombre es Estación Kalighat.  Si hay que hablar del metro 
en la India se debe precisar que éste está muy limpio, es eficiente y muy barato.

Tienen varios vagones y ¿adivine qué? Los primeros vagones están reservados 
únicamente a las mujeres. Cuentan con una decoración muy bonita y, por ende, es 
muy útil si viajas sola.

Este medio de transporte en la India es el que más difiere de Europa. En la India puede 
usar camellos para moverse, pero sólo si va por el desierto. Se mueven mucho más 
lentos que los otros medios de transporte público en la India, por supuesto, pero los 
camellos son muy buenos para los desiertos, a menos que alquiles un Jeep. Tendrá un 
camellero como guía que pasará el tiempo con usted. Recuerde que desierto supone 
grandes niveles de calor y que, si no puede soportar el calor, no es aconsejable ir al 
desierto � Desplazarse con con camellos es super bueno, es vivir algo diferente. 



IDIOMA
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Justo después de su independencia, la India proclamó en su Constitución que el hindi 
era su lengua oficial, acompañado del inglés que era temporal (hasta el presente).

22 lenguas reconocidas
La Constitución del país reconoce legalmente 22 lenguas, repartidas en dos grupos: las 
lenguas indoarias (habladas por el 74% de la población india, principalmente en el 
norte) y las dravídicas habladas por el resto de la población, principalmente en el sur). 
Lo que hace de la India uno de los países con mayor diversidad lingüística. También 
existen alrededor de 1600 dialectos y lenguas menores. 

EL hindi minoritario
A pesar de ser la lengua oficial, sólo lo habla el 20% de la población. El inglés, muy 
utilizado en todo el país, es la lengua materna de más de 10 millones de indios. También 
está reconocido como lengua oficial, a pesar de que en 1964 el gobierno trató de 
eliminarlo de la Constitución. La propuesta fue retirada debido a las violentas protestas 
que hubo en todo el país. Hoy en día, el inglés es considerado como la lengua oficial 
secundaria, pero el gobierno indio ha establecido un programa cuya finalizad es aumen-
tar el uso del hindi.

Sin embargo, lo más probable es que el inglés siga teniendo un lugar muy importante en 
el país, sobre todo para facilitar su desarrollo y asentar su poder en el mundo.
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Idioma

Expresiones básicas / más comunes
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Idioma

Expresiones básicas / más comunes



joyas
India es seguramente uno de los mayores productores de joyas en el mundo; de hecho, 
en el pueblo hay oro precioso, plata, pero sobre todo muchas piedras preciosas que te 
sorprenderán con la belleza y la originalidad de las formas.
Obviamente, preste atención: compre solo en las tiendas donde emiten el certificado de 
originalidad.
El área de Jaipur es sin duda uno de los mejores para comprar piedras preciosas.

especias
En todos los mercados locales que encontraremos, habrá muchos puestos coloridos y 
fragantes de especias de la India. La canela, el cardamomo, el cordiandolo, el curry, el 
comino, la cúrcuma, el jengibre y el chile son los más famosos y utilizados en la cocina 
india, que, de hecho, tiene muchos sabores fuertes, decisivos y, por supuesto, muy 
picantes.

té
Las principales regiones de producción están ubicadas en la parte noreste de la India al 
pie de las montañas del Himalaya.
Desde este remoto lugar de la tierra llegan las hojas más preciosas del té indio.
Chai es el té indio más famoso, con un sabor picante, compuesto de té negro, leche y 
una gran cantidad de especias.
Las hojas de té de Assam y Darjeeling se consideran té negro por excelencia, absoluta-
mente necesitará obtener algunos paquetes para conocer la India cuando regrese a 
casa.

artesanías
Te encontrarás con una gran variedad de bazares que te ofrecerán una cantidad 
indescriptible de artículos hechos a mano. Desde deliciosos servicios de té hasta repro-
ducciones del Taj Mahal, se sentirá literalmente atraído por estas maravillas. La 
artesanía india es realmente algo único, increíbles bellas estatuillas, pinturas de manda-
la y objetos de todo tipo te dejarán sin palabras.
Será difícil elegir qué llevar a casa y qué dejar.

telas
Si intentamos cerrar los ojos e imaginar una mujer india, inmediatamente pensaremos 
en su vestido, colores brillantes y diseños únicos.
Las telas indias son las más bellas del mundo.
Cuando entramos en una tienda de telas, nos perderemos en ese laberinto de madejas 
que contienen telas de todos los colores y diseños. ¡Imposible no comprar alguno!

Compras

INFORMACION GENERAL



SITIOS DE INTERES

32

elhiD
Es la capital federal de la República de la 
India y sede del poder ejecutivo,              
legislativo y judicial de su Gobierno.Está 
situada en la metrópolis de Delhi y es uno 
de sus nueve distritos.

La ciudad fue fundada el 15 de diciembre 
de 1911, por el emperador Jorge V, 
durante el Durbar de Delhi de ese año, 
cuando se colocó la piedra fundamental y 
se anunció el traslado de la capital del Raj 
desde Calcuta. Se concibió como una 
urbe planificada cuyo diseño estuvo a 
cargo de dos de los principales                   
arquitectos británicos del siglo xx; Edwin 
Lutyens y Herbert Baker. La nueva capital 
fue denominada Nueva Delhi en 1927 e 
inaugurada el 13 de febrero de 1931 por 
lord Irwin, virrey del Raj británico.  Nueva 
Delhi cuenta con dos sitios declarados 
Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO: la tumba de Humayun y el 
complejo de Qutb.

La metrópolis es la ciudad más poblada 
de la India y la quinta del mundo, con 
18.980.000 habitantes. Es, además, la 
mayor extensión urbana del país, con un 
área total de 1482 kilómetros cuadrados. 

La ciudad de Nueva Delhi también es 
conocida por sus amplias y arboladas 
avenidas y alberga numerosas 
instituciones nacionales, museos y 
monumentos.

Nueva Delhi es una de las capitales del 
mundo con más historia y dos de sus 
monumentos, el Qutab Minar y la tumba 
de Humayun, han sido declarados 
Patrimonio de la Humanidad. La ciudad 
ofrece múltiples lugares de interés que 
incluyen el Rashtrapati Bhavan, antigua 
residencia de los virreyes británicos y 
actual palacio presidencial; la Puerta de 
la India, memorial erigido en honor de 
los soldados fallecidos durante diversas 
guerras; la tumba de Humayun, de la 
que se dice que es la precursora del 
conocido Taj Mahal de Agra; el Raj Ghat 
o memorial de Mahatma Gandhi; o los 
restos de la antigua ciudad de Purana 
Quila.
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conocida también como La ciudad rosa, 
es la capital del estado de Rajastán en la 
India.

La ciudad fue construida en estuco 
rosado para imitar la arenisca. En 1905 el 
príncipe de Gales visitó Jaipur. Para darle 
una bienvenida correcta se decidió volver 
a pintar los edificios de la ciudad de color 
rosa. Desde entonces, este color se 
considera un símbolo de la hospitalidad 
de Jaipur.

Es un modelo como ciudad pre-moderna 
en cuanto a la regulación de sus calles. 
La ciudad está dividida en seis barrios, 
separados por avenidas de unos 34 
metros de ancho. Estos barrios están 
subdivididos por calles enrejadas. Cinco 
barrios se extienden por el este, el sur y el 
oeste del barrio correspondiente al 
Palacio. Este último barrio incluía el 
complejo del palacio (el Hawa Mahal o 
Palacio de los vientos), jardines y una 
laguna. Jaipur es una de las ciudades de 
la India con más historia.

Llaman así al casco antiguo mandado 
construir por Jai Singh II. Todos los 
edificios históricos están pintados de un 
color rosa salmón que en Rayastán    
equivale al color de la suerte. En la 
narración de su viaje a esta ciudad (1929) 
Mircea Eliade expresa: «Lo primero que 
me sorprendió de Jaipur fue su viva     
belleza, era una ciudad construida 
totalmente de piedra roja.»2  Su fundador, 
gran aficionado a las ciencias y sobre 
todo a la astronomía, mandó construir un 
gran observatorio en la ciudad.

Lugares de interés

Hawa Mahal o Palacio de los vientos.

Jantar Mantar

Palacio de la Ciudad, residencia histórica de 
los Majarashas.

Jal Mahal, un palacio situado en el centro de 
un lago.

Observatorio de Jai Singh

Museo Albert Hall, localizado en el centro de 
la ciudad, contiene diversas colecciones de 
esculturas y pinturas. Se construyó en 1876 y 
se inauguró como museo en 1887

Fuerte Amber

Abhaneri, una localidad situada a 95 km de 
Jaipur, conocida por el Chand Baori, uno de 
los primeros baoris de Rayastán realizado 
por el legendario rey Chandra, que permitía 
recoger el agua en la estación de las lluvias.
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 es una ciudad situada a orillas del río 
Yamuna, en el estado de Uttar Pradesh, 
en la India. Es una de las ciudades más 
pobladas del estado de Uttar Pradesh y la 
vigésima cuarta más poblada del país. 
Fue la capital del Imperio mogol entre 
1556 y 1658.

La ciudad fue fundada entre 1501 y 1504 
por Sikandar Lodi, sultán de Delhi, que la 
convirtió en su capital. El primer              
emperador mongol, Babur, se refugió en 
esta ciudad después de luchar con Lodi 
en 1526. Akbar la convirtió en la capital 
oficial del imperio en 1556.

De mediados del siglo xvi a mediados del 
xvii, durante los reinados de Akbar, 
Jahangir y Sha Jahan, la ciudad tuvo su 
máximo apogeo y esplendor. Sha Jahan 
ordenó construir el Taj Mahal en 1631. 
Más adelante la capital del imperio se 
trasladó a Delhi.

Tras la caída del Imperio mongol, los Jats 
en 1761, los rajputs de Gwalior en 1764, 
los Sindhia en 1784 y los británicos en 
1803, residieron en la ciudad. Durante la 
revuelta de los cipayos de 1857 se          
desarrollaron diversas batallas              
sangrientas en el fuerte de Agra.

La ciudad recibe millones de visitantes 
cada año para visitar el mausoleo del Taj 
Mahal. Agra sufre una intensa                
contaminación atmosférica que está 
poniendo en serio peligro la conservación 
del patrimonio de la ciudad.

Monumentos y lugares de interés

El Taj Mahal, uno de los mausoleos más 
famosos del mundo.
El Fuerte rojo, construido por Akbar como 
palacio y que su hijo convirtió en recinto 
militar.
El Mausoleo de Itimad-Ud-Daulah,            
construido entre 1622 y 1628.
El Mausoleo de Akbar el Grande, 
construido entre 1600 y 1613.
La tumba de Chini Ka Rauza, primer 
ministro de Shah Jahan.
Los jardines Ram Bagh, primeros jardines 
mogoles.
La Iglesia de Akbar, iglesia católica 
construida en el siglo xvi por los jesuitas 
Rodolfo Acquaviva, Antonio de Montserrat 
y Francisco Henríquez en tierras cedidas 
por Akbar. 
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Es una ciudad situada a orillas del río 
Ganges, en el estado de Uttar Pradesh 
(India), a 320 kilómetros al sureste de 
Lucknow (capital del estado) y 846 km al 
sureste de la ciudad de Nueva Delhi 
(capital de la nación).

Es un importante centro religioso en la 
India, es la más sagrada de las siete 
ciudades sagradas (Sapta Puri) en el 
hinduismo y el jainismo, y desempeñó un 
papel importante en el desarrollo del 
budismo.

Benarés se encuentra a lo largo de la 
Autopista Nacional 2, que la conecta con 
Calcuta, Kanpur, Agra y Delhi, y cuenta 
con el Aeropuerto Internacional Lal          
Bahadur Shastri y la estación de trenes 
Varanasi Junction.

Benarés es también uno de los 72          
distritos del estado indio de Uttar 
Pradesh. En el momento del censo de 
2011, había un total de 8 bloques y 1329 
aldeas en este distrito. Las principales 
lenguas nativas de Benarés son el hindi y 
el bhojpuri.

Benarés creció como un importante 
centro industrial, famoso por sus tejidos 
de muselina y seda, perfumes, trabajos 
de marfil y escultura.

Se cree que Buda (siglos V a IV a. C.) 
fundó el budismo aquí cuando dio su 
primer sermón, La puesta en marcha de 
la rueda del dharma, en la cercana 
Sarnath. La importancia religiosa de la 
ciudad continuó creciendo en el siglo IX, 
cuando Adi Shankara (788-820)              
estableció el culto a Shiva como una 
secta oficial de Benarés. Durante el 

gobierno musulmán a través de la Edad 
Media, la ciudad continuó como un             
importante centro de devoción,             
peregrinación, misticismo y poesía 
hindúes, lo que contribuyó aún más a su 
reputación como centro de importancia 
cultural y educación religiosa.

Lugares de interés

Templo dorado
Dedicado al dios Shiva, fue construido en 
1776. Está considerado uno de los más    
sagrados de la ciudad y su entrada está 
prohibida a los no hinduistas.

Mezquita de Gyanvapi
Fue construida en el siglo XVIII por el 
emperador Aurangzeb (1618-1707) sobre 
un antiguo templo hinduista. Se trata de un 
edificio de color blanco, constantemente 
custodiado por el ejército para evitar un 
ataque por parte de los grupos             
ultrahinduistas. La entrada está reservada 
a los musulmanes. 
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Bombay, también conocida como Mumbai 
su nombre oficial desde 1995, es una 
ciudad y metrópoli, capital del estado 
indio de Maharastra. Es la ciudad           
portuaria más importante del                   
subcontinente con cerca del 40 % del 
tráfico exterior del país. El nombre deriva 
de la diosa local Mumba Devī. Entre 1626 
y 1995 se llamó oficialmente Bombay (en 
hindi: बंबई), nombre tradicional cuyo uso 
sigue siendo recomendado en español 
por la Asociación de Academias de la 
Lengua Española. 

Es la ciudad portuaria más poblada de la 
India y la quinta más poblada del mundo, 
con una población, en 2013, de             
aproximadamente 14 475 568 habitantes. 
La región metropolitana (que agrupa a 
Kalyan, Bhiwandi, Virar, Vasai y Panvel) 
junto con las zonas urbanas vecinas de 
Navi Mumbai y Thane es la cuarta más 
grande del mundo con una población 
calculada de 21 255 000 habitantes.  La 
ciudad está ubicada en la costa oeste del 
subcontinente indio y tiene un puerto 
natural de gran profundidad. En 2009 fue 
catalogada como ciudad global. También 
es la ciudad más rica de la India, con el 
mayor PIB de todas las ciudades en el 
sur, oeste y centro de Asia.

Está localizada en una estrecha franja de 
terreno que surge de la costa pantanosa 
de Maharashtra y se adentra en el mar 
Arábigo. La ciudad es el principal centro 
económico de la India y alberga a la 
mayor industria cinematográfica del 
mundo, siendo también nudo de               
comunicaciones y un importante centro 
cultural que cuenta con numerosas 
universidades, teatros, museos y 
galerías.

Muchos edificios del casco antiguo de 
Bombay están construidos en una derivación 
regional del estilo historicista. Dos de los 
monumentos de la ciudad, la Terminal         
Ferroviaria de Chhatrapati Shivaji y los 
templos de las grutas de Elefanta, hacen 
parte de la lista de Patrimonio de la Humani-
dad de la Unesco.
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